
健康づくり

●感染症対策
　コロナ禍において可能な限り安心して働ける環境をつくるため、設備投資や対策を講じました。

■ �エントランスホール、社員通用口
に自動アルコールディスペン
サー付き検温カメラを設置

■ �衛生管理のため、すべての
施設でペーパータオルに変更

■各テーブルにアクリル板、
除菌スプレー、シートを設置

■ �社屋全館、24時間換気
システムを導入

本社社屋・ステーションでの感染症予防対策
■ �すべてのステーションに空気清浄機、
�マスクの支給

●オフィスでも気軽に体を動かせる工夫をしています
■�ヤクルトストレッチ
就業前と昼休みに、オフィスのモニターにヤクルトスト

レッチを流し、リフレッシュできるようにしています。
　以前より、肩が動くようになってきた、体がスッキリして仕
事への切り替えがしやすくなった等、社員に好評です。

■昇降式デスク
フリースペースに置かれた昇
降式デスクで、普段仕事をした
り、打ち合わせで使用したりと
仕事をしながら健康を意識でき
る環境を整えています。

■�バランスボールチェア
座りながら体幹を鍛える事が

出来るバランスボールチェアを、
フロアの各部署や役員室にも
配置し、自由に使える環境を整え
ています。デスクワーク中に体幹
を鍛えられると大変好評です。

■ �天然アロマオイルで心身共にリフレッシュお客さ
まへのおもてなしとしても活躍しています
1階⽞関フロアには、天然アロマオイルのディフューザー

を常に稼働させています。季節ごとに香りを変え、殺菌力
のあるアロマや、疲れを癒す効能のあるアロマ等、社屋に
ほのかに香るよう設定しており
ます。
　今はSDGsの観点から、檜の
間伐材を使用したアロマオイル
をブレンドした、「和」を基調とし
たオイルを使用し、社屋で過ご
す皆さまにご好評頂いていま
す。

■休憩室を完備しています
急な体調不良の社員が出た

時に使用出来るベッドのある女
性専用休憩室と、簡易ベッドの
使用可能な部屋を完備していま
す。また、体温計・血圧計・パル
オキシメーター等もいつでも使
用出来るようにしています。




